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CONSTRUCCION DE NORMAS

Es el primer paso de un proceso que conlleva a la consolidacion de una estructura
normativa con el fin de que sean puestos en prdactica por fodos los miembros de un
determinado grupo o comunidad.

eral son producto del consenso o acuerdo entre las partes

El prgducto de la construccion o elaboracion es el cuerpo normativo.



I CRITERIOS A SEGUIR PARA LA CONSTRUCCION DE NORMAS

% Fomentar su participacion, permitiéndoles expresar lo que sienten de forma verbal y
no verbal; preguntarles por lo que se estd viviendo al momento de establecer un
imite o consfruir una norma que oriente la convivencia familiar, escolar ©
dependiendo del grupo.

% Las normas deben tener un sentido, una razén de ser y no responder a imposiciones.

ormas que se acuerden y los limites que se establecen deben ser claros vy

comprensibles para todos.

xpresar las normas y limites en positivo para favorecer su comprension.

\

Deben ser aplicables a todos los miembros del grupo.



I SITUACIONES QUE AFECTAN LA CONVIVENCIA
DEMOCRATICA

5QUE ES DEMOCRACIA?

La democracia es una forma de gobierno del Estado donde el poder es ejercido por el
pueblo, mediante mecanismos legitimos de participacion en la toma de decisiones politicas.

Etimologicamente, la palalbbra DEMOCRACIA proviene de los vocablos griegos DEMOS(pueblo)

ierno), lo que vendria a ser el gobierno del pueblo.

CARAZTERISTICAS

- Principio de soberania popular
stado de derecho

Libertad individual y social

Respeto de los derechos humanos




EL AUTORITARISMO
La amenaza autoritaria, afirma Torres, subsistird en tanto un sector de la poblacion y de los lideres
politices,tenga inclinaciones autoritarias, sean abiertas como en algunos movimientos extremistas,
O veladas' como se ha visto en politicos de partidos tradicionales.
LA DESIGUALDAD
la desigualdad horizontal, es decir, las diferencias interpersonales con independencia de la
sifuacion econdmica. Es la desigualdad en las oportunidades enfre hombres y mujeres o a la
diferencia en el trato por motivos raciales. Ya se han producido explosiones de violencia en otros
paises por maltrato policial motivado por prejuicios raciales.

L ULTRANACIONALISMO (CHAUVINISMO)

n elemento que contribuye al crecimiento de este movimiento (nacionalista y racista) y que
dDoNne en riesgo a'la democracia

A CRISIS POLITICA

arecesion causada por la pandemia en el 2020, advierte Torres, corre el riesgo de agravarse si los
deres polificos actuan con irresponsabilidad en el gobierno que iniciard en el 2021. La tentacion
s grande porque los millones de personas que han perdido sus empleos o visto reducidos sus
greso por la crisis estadn acumulando una frustracion y desesperacion que podria llevarlos a
vatar por las candidaturas que expresen mejor su malestar.
LA\CORRUPCION

El impacto del descubrimiento de los casos de corrupcion (Lava Jato y Club de la Construccion,
enfrg otros), afirma Torres, y de contribuciones muy elevadas vy silenciosas a campanas politicas,
qud han involucrado a todos los expresidentes vivos del pais y a numerosas autoridades de todas
las tedencias politicas, ha generado una enorme desazdn en la ciudadania, la peligrosa

sensacion de que foda la politica peruana ha estado en manos de corruptos.




FORMAS DE VIOLENCIA

Violencia fisica

Es la accidn o conducta, que causa dano a la infegridad corporal o a la salud. Se incluye el maltrato
or negligencia, descuido o por privacion de las necesidades bdsicas, gue hayan ocasionado dano

fisico o que puedan llegar a ocasionarlo, sin importar el fiempo que se requiera para su
ecuperacion.

iolencia psicolégica
Fs la accidn o conducta, tendiente a controlar o aislar a la persona contra su voluntad, a humillarla o
avergonzarla y que puede ocasionar danos psiquicos.

iolencia e¢ondémica o patrimonial

voluntariamente acerca de su vida sexual o reproductiva, a través de amenazas, coercion,
2 \a fuerza o infimidacion.



I FORMAS DE DISCRIMINACION

5QUE ES DISCRIMINACION?2

La discriminacion es una situacion que se refiere a tratar a una persona —o a un grupo de
personas— de forma desigual y menos favorable que a otra persona o colectivo y que les dificulta o
impide participar en la vida social, politica, econdmica y cultural por diversos factores que, en

muchas ocasiones, estan entrelazados y vinculados entre si.

FORMAS DE DISCRIMINACION

FOBIA

XENOFOBIA

DISCRIMINACION POR DISCAPACIDAD

ISCRIMINACION POR GENERO (MACHISMO Y SEXISMO)



